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Praxiskurs: Injektionstechniken  

 

Das Seminar ist sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene zur Übung und Vertiefung der 
Fertigkeiten im Umgang mit der Spritze geeignet, es ist ein Praxisseminar, dass Ihnen 
selbstverständlich die Theorie und das praktische Üben vermittelt. 
 
Geübt werden Blutentnahmen und Injektionen und Infusionen, i.c.-, s.c.-, i.m.- und i.v.  
 
Auch wenn Sie später als Heilpraktiker in Ihrer Praxis keine Injektionen geben wollen, sind die 
Kenntnisse auf dem Gebiet für die Überprüfung beim Amtsarzt erforderlich. 

In diesem Seminar erlernen Sie Grundlagen der wichtigsten Injektionstechniken (intravenös, 
intramuskulär, subcutan, intracutan, Quaddeln), die richtige Handhabe bei Blutentnahmen, ohne 
dass Werte verfälscht werden können und das richtige Anlegen und Zubereiten von Infusionen. 

Außerdem wird Ihnen das nötige Wissen über das Material, die Desinfektion und Sterilisation 
erörtert. Theorie und vor allem Praxis des richtigen Umgangs mit Spritze und Kanüle, Butterfly, 
Braunüle, Ampullen und Medikamenten wird vermittelt und geübt. 

Wichtig für die Prüfung:  Wir sind up to date im Thema: „Injektionen, Infusionen“ nach allen 
neusten Hygiene-Richtlinien und Gesetzesänderungen auch im Bereich der Notfall-Medizin. 

Erlernen Sie in diesem Praxiskurs: 

• Injektionstechniken wie: 

• Quaddeln, intracutan, subcutan, intramuskulär, intravenös 

• Handhabung von Kanüle, Butterfly, Braunüle und verschiedene Blutentnahmesysteme 

• Material-Kunde 

• Anlegen und Zubereitung von Infusionen 

• Medikamente 

• Spezielle Handhabung im Notfall 

• Umsetzung aus der Praxis für die Praxis 
 

In diesem Praxiskurs wird behandelt! Lernen Sie so die Techniken kennen und schätzen.  
 


