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Praxiskurs: Hypnose mit Archetypen  

 

Die Theorie der Archetypen als Basis der Seele existiert seit C.G. Jung. Jung erkannte, dass die 
Archetypen mit der Struktur der menschlichen Psyche zusammenhängen und das Verhalten 
beeinflussen. Laut Jung kann man über die Arbeit mit den Archetypischen Strukturen das 
Unterbewusstsein neu sortieren, so dass krankhafte Symptome verschwinden können. Die Arbeit 
mit Archetypen unter Hypnose kann selbst bei stärksten psychischen Problemen eingesetzt 
werden, denn sie sind die Grundpfeiler der analytischen Psychologie und arbeiten wirklich an der 
Basis. C.G. Jungs Modell versucht, diese Archetypen im Leben eines jeden Menschen 
wahrzunehmen und für die seelische Entwicklung nutzbar zu machen.  

Diese Hypnose wird oft eingesetzt, wenn nichts anderes mehr hilft… Die Arbeit mit den Archetypen 
kann man bei Traumatisierungen genauso einsetzen wie bei psychischen Problemen aktueller 
Natur, als auch zum Coaching mit Zielsetzung in weiterer Zukunft. Sie beheben „das Chaos im 
Kopf“.  

 

Erlernen Sie in diesem Praxiskurs: 

• Theorien der Archetypen 

• Welche Archetypen gibt es? 

• Eigenschaften der einzelnen Typen 

• Besondere Hypnosetechniken mit Archetypen 

• Beheben des Chaos 

• Aufarbeitung 

• Coaching und Zukunftsorientierung 

• Praktische Übungen 
 

In diesem Praxiskurs wird behandelt! Lassen Sie sich hier ebenfalls therapieren und lernen Sie so 
die Techniken kennen und schätzen. 
 


