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Praxiskurs:  LWS & Ischias 

 

Menschen mit Hexenschuss finden regelmäßig den Weg in die Heilpraktiker-Praxis. Nicht nur die 
extremen Schmerzen und die Bewegungseinschränkungen sollten schnell, sicher und gezielt 
behandelt werden, sondern man sollte auch den verschiedenen Ursachen auf den Grund gehen. 

Dieser Praxiskurs beschäftigt sich mit den ganz verschiedenen Sichtweisen und 
Therapiemethoden, um Ihre Patienten effektiv behandeln zu können. Hier lernen Sie sämtliche 
Techniken, die sich als Therapie gegen Hexenschuss & Co bewährt haben. 

 

Erlernen Sie in diesem Praxiskurs: 

• Unterschiedlichste Theorien der Ursachen von Hexenschuss & Co 

• Gezielte Neuraltherapie-Techniken 

• Bewährte Osteopathie-Griffe 

• Massagetechniken aus aller Welt für diesen Bereich 

• Bewährte andere Therapien 

• Strategien für akute und chronische LWS-Schmerzen 

• Was genau muss ich bei Bandscheibenvorfällen beachten? 

• Umsetzung aus der Praxis für die Praxis 

• Abrechnungsbeispiele 
 
In diesem Praxiskurs wird behandelt! Lassen Sie sich auch behandeln und lernen Sie so die 
Techniken kennen und schätzen. 
 


